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Apos tragédias no pais, Defesa Civil nacional ensina como evitar e se salvar
de deslizamentos de terra
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Segundo 6rgéo nacional, qualquer indicio de que morro pode ceder tem que ser avisado
imediatamente as autoridades; fendmeno ocorre com mais frequencia em oito Estados Do R7 Apés
as tragédias observadas em varios pontos do pais com deslizamentos de terras nos ultimos dias, a
Secretaria Nacional de Defesa Civil publicou em seu site recomendagdes para evitar o problema. As
dicas véo desde a escolha do terreno para quem pretende construir até o que fazer quando se
comeca a observar que o solo dos morros e encostas comecou a ceder. A Defesa Civil admite que
"os deslizamentos em encostas e morros urbanos vém ocorrendo com uma frequéncia alarmante
nestes Ultimos anos, devido ao crescimento desordenado das cidades". Segundo o 6rgéo, o
fendmeno "vem afetando mais os Estados de Santa Catarina, Parana, S&o Paulo, Rio de Janeiro,
Minas Gerais, Espirito Santo, Bahia e Sergipe, Veja as principais dicas da Defesa Civil nacional: O
gue dizer a promessas para recebimento de lotes em morros? - N&o se deixe enganar por
promessas faceis e ilusérias para obter um lote ou uma casa em morros ou areas de risco. Os riscos
de desastres sdo muito altos; - Nado desmate morro e encostas para assentamento de casas e
outras construgfes. O que devo fazer ao verificar os riscos de deslizamento de um morro ou
encosta? - Avise aos seus vizinhos sobre o perigo, no caso de casas construidas em areas de risco
de deslizamento. Avise, também, imediatamente ao Corpo de Bombeiros e a Defesa Civil; -
Convenca as pessoas que moram nas areas de risco a sairem de casa durante as chuvas. Quais
séo os sinais que indicam que pode ocorrer um deslizamento? - Se vocé observar o aparecimento
de fendas, depressées no terreno, rachaduras nas paredes das casas, inclinacdo de tronco de
arvores, de postes e o surgimento de minas d'agua, avise imediatamente a Defesa Civil. O que
posso fazer para evitar um deslizamento? - N&o destrua a vegetacéo das encostas; - N&o dificulte
o caminho das aguas de chuva com lixo por exemplo; - Solicite a Defesa Civil, em caso de morros e
encostas, a colocacéo de lonas plasticas nas barreiras; - As barreiras devem ser protegidas com
vegetacao que tenham raizes compridas, gramas e capins que sustentam mais a terra. O que fazer
guando ocorrer um deslizamento? - Se vocé observar um principio de deslizamento, avise
imediatamente a Defesa Civil do seu Municipio e o Corpo de Bombeiros, bem como o maximo de
pessoas que residem na &rea do deslizamento; - Afaste-se e colabore para que curiosos
mantenham-se afastados do local do deslizamento, podera haver novos deslizamentos. Este
conteldo foi publicado em 02/01/2010 do sitio R7 Noticias. Todas as modificac6es posteriores sédo
de responsabilidade do autor original da matéria.
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